
5 ძუძუთი კვება | 
მიზანი       2025 წლისთვის,  სულ მცირე    50  %- ით 

გაიზარდოს 6 თვემდე ძუძუთი 

ექსკლუზიური კვების გავრცელების 

მაჩვენებელი 
 
 

                          რატომ არის მნიშვნელოვანი ?  რ ე კ ო მ ე ნ დ ა ც ი ე ბ ი 
 

 
   ძუძუთი კვების სასარგებლო თვისებები  

შემცვლელების მარკეტინგის რეგულაცია 
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  გაძლიერდეს  დედის რძის შემცვლელების 

მარკეტინგის მარეგულირებელი საერთაშორისო კოდექსი  

ფასიანი დეკრეტული შვებულების მხარდაჭერა
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To improve 

maternal, 

6 თვიანი ანაზღაურებადი 

დეკრეტული  შვებულების 

დაწესება 

შეიზღუდოს დედის რძის 
შემცვლელების რეკლამირება 

 

ძუძუთი 

ექსკლუზიური 

კვების ხელშეწყობა 

საზოგადოებაზე მორგებული ღონისძიებების 

გატარება, რომლებიც ემსახურება ძუძუთი 

ექსკლუზიური კვების ხელშეწყობას 

მსოფლიო მასშტაბით, ახალშობილთა მხოლოდ 38% იღებს 

ექსკლუზიურად დედის რძეს 

ყოველწლიურად არასრულფასოვანი ძუძუთი კვება 800, 000  

ახალშობილის 

სიკვდილის მიზეზი 

ხდება 

პირველი 6 თვე ექსკლუზიურად 
 

დედის რძის  
მიღება ჯანსაღი 

ცხოვრების საწინდარია 

იცავს ბავშვს 

 
რესპირატორული ინფექციებისგან, 

დიარეისგან, სიმსუქნისგან და 

ისეთი არაგადამდები 

დაავადებისგან, როგორიცაა ასთმა 

და დიაბეტი 

უზრუნველყოფს 

ყველა იმ 

ნივთიერების 

მიღებას,  

რაც აუცილებელია ბავშვის 

ნორმალური 

ზრდა-განვითარებისთვის 

ორსულებისა და მეძუძური 

დედების კონსულტირება ძუძუთი 

კვების საკითხებში 

ჯანდაცვის სისტემის გაძლიერება 

სამედიცინო დაწესებულებებში 

ძუძუთი კვებისთვის აუცილებელი 

გარემოს უზრუნველყოფა 

ახალშობილებზე მორგებული ჯანდაცვის 

სისტემის დანერგვა 

                       დედების მხარდაჭერა 

პრობლემის მასშტაბურობა 



 


