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`uari vTqvaT tyviis Semcvel saRebavebze~  

tyvia metalia, romelic Sxamavs adamians da seriozul gavlenas axdens 

janmrTelobaze. tyvia gansakuTrebiT saSiSia bavSvebisa da 

mozardebisaTvis. iwvevs fizikuri da gonebrivi ganviTarebis Seferxebas, 

inteleqtis daqveiTebas, hiperaqtiurobas da qceviT darRvevebs. tyviis 

Semcveli mtveri bavSvis organizmSi xvdeba Zveli Senobebis da avejis 

zedapiridan, tyviis Semcveli saRebavebiT SeRebili saTamaSoebis ReWvisas, 

SeRebili sawolebis moajirebis piriT Sexebisas, saRebavis mtvris 

SesunTqvisas da a.S. tyviiT moSxamul bavSvTa umravlesobas simptomebi 

ar aReniSneba. 

ra unda gaakeTos mSobelma tyviiT moSxamvisgan bavSvis 

dasacavad? 

•  aucilebelia oTaxebis sveli wesiT dalageba, sul mcire, kviraSi 

erTxel; 

•  mizanSewonilia bavSvis saTamaSoebis xSiri recxva;  

•  miaCvieT bavSvi xelis dabanas saxlSi SemosvlisTanave; 

•  arasasurvelia bavSvebisTvis metalis furclebSi SefuTuli sakvebis  
micema; 

•  aucilebelia bavSvma miiRos rkiniT, kalciumiT da cilebiT mdidari 

sakvebi, radgan isini zrdian organizmis gamZleobas tyviiT 

intoqsikaciisadmi; 

•  arasasurvelia bavSvisTvis zedmetad cximiani sakvebi, radgan cximi 

xels uwyobs saWmlis momnelebel sistemaSi tyviis didi xniT SeCerebas; 

•  sasurvelia bavSvs, gansakuTrebiT industriul raionebsa da did 

qalaqebSi mcxovreblebs, periodulad Cautardes kvleva sisxlSi tyviis 

Semcvelobaze; 

•  dedis organizmSi tyviis momatebuli Semcveloba gavlenas axdens 

nayofis ganviTarebaze, amitom, sisxlSi tyviis Semcvelobis dasadgenad 

aucilebelia dedis gamokvleva; 

•  fexmZimobisas dauSvebelia muSaoba iseT sawarmoSi, sadac tyviiT 

moSxamvis maRali riskia; 

•  arasasurvelia fexiT siaruli transportiT gadatvirTul quCebSi. 

 

                                      


