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C- ի ծրագր� մէլի�նացիայի
Ինչ� ՞ է պետք հեպատիտ�անալ

Ինչ չի երևում, չի նշանակում,
որ այն գոյություն չունի:

Հեպատիտ -ն ասիմպտոմատիկ
հիվանդություն է

C

•

• Թ ժամանակ օգտագործած ներարկիչի,մրա�ջոցների ներարկային օգտագործման
ասեղի կամ ամանեղեն օգտագործել� ժամանակ:

• ապրանքների արյան փոխներարկման ընթացք� մ:
• Ոչ ստերիլ գործիքներ բժշկական մանիպ� լյացիաների ժամանակ

Վիրաբ� ժական վիրահատ� թյ� ններ գինեկոլոգիական �ջամտ� թյ� ններ
ատա%աբ� ժական մանիպ� լյացիաներ հեմոդիալիզ և այլն

.ով
, ,

, :
• Ոչ ստերիլ գործիքներ կոս)տիկ պրոցեդ� րաների ընթացք� մ որ� քի

սափրվել մատնահարդար� մ պեդիկյ� ր դաջվածք պիրսինգ և այլն
ով . Մ

, , , , :ը ը ը ը ը

• Վարակված կենցաղային իրեր սափրվել մկրատ ատա�
խոզանակ կարի ասեղ և այլն օգտագործել

( , ,ս� ր, կտրող ը � ի
ի ի � ժամանակ:, )

Անպաշտպան սեռական հարաբեր� թյամբ

Մորից երեխային հղի� թյան ընթացք� մ ծննդաբեր� թյան
ժամանակ հազվադեպ կրծքով կերակրման

,
:և ժամանակ

Որքա ՞ է հեպատիտ ի վիր� սի վարակի վտանգը Վրաստան� մնո վ բարձր C- :

Ամբողջ աշխարհ� մ մոտավորապես �լիոն մարդ � ն քրոնիկ հեպատիտ, 71 C:ի
Վրաստանը հեպատիտ տարածված� թյ
Ար ելյան Եվրոպայի երկրներ

C ,ան )ջ տեղն է գրավ� մ իսկ
և � մ,

5-րդ
առաջին տեղ :ը

2015թվական , հետազոտ ըին Վրաստան� մ իրականացված լայնածավալ � թյան
համաձայն վիր� սով
նակչ� թյան , ը
, մարդ

, Cհեպատիտի , ա)նայն հավանական� թյամբ,
բ , մոտավորապես մարդ է վարակված, նրանցից7 7% - 215 000
5 4% C-ն է քրոնիկ ակտիվ հեպատիտ -ով, այսինքն հիվանդացել է :150. 000

Վրաստան վարակված մոտավորապես մարդ չգիտ
որ հեպատիտ ն դեպքեր� մ վարակի աղբյ� րը անհայտ է

� մ կանցից -ը են, ,
C- : :� նեն -ի

60%
40%

Ի � մնչպես են մարդիկ վարակվ հեպատիտ վիր� սովC

Արյ� նով.

Հեպատիտ ի ախտորոշման հետազոտ� թյ բ� ժման
և պրովայդեր կլինիկաների վերաբերյալ լրաց� ցիչ տեղեկ� թյ� ններ
ստանալ� համար զանգահարել թեժ գծի հեռախոսահամարներ

C- ,մասին � նների

`ին

1505 կամ 116001
կամ

Ժամանակն է որ դ� մասնակցե հեպատիտ
ի ծրագրին

, էլ ս
C- էլի�նացիայի

Վրաստան� մ մոտ մարդ դեռ չգիտի
որ նրանք վարակված են հեպատիտ վիր� սով

100 000 ,
C



Հեպատիտ ասիմպտոմատիկ հիվանդ� թյ� ն է
որն առաջացն� մ է լյարդի ցիռոզ և քաղցկեղ

C- ,ն
:

Հեպատիտ ի ժամանակին բ� ժ� մը հիվանդի առողջ� թյան և
հասարակ� թյան հիվանդ� թյան տարած� մը կանխ ել երաշխիքն է

C-
4ջ արգ ման

Հեպատիտ ի ախտորոշիչ հետազոտ� թյ� նները և բ� ժ� մը անվճար
և մատչելի ողջ Վրաստան

C-
են ի մասշտաբով:

• Ինչպես կարող եմ իմանալ, ես վարակված ե՞մ թե ոչ հեպատիտ C-ով

Հեպատիտ ի որոշման �ակ լաբորատոր
հետազոտ� թյ� ններ
C- ճանապարհը

:անցկացնելն է

Սքրինինգ � թյ� նհետազոտ ` ի անցկացվ� մվարակ հայտնաբերման համար
ս րինինգի � թյ� ն արագ պարզ թեստ հեպատիտ ի վիր� սի

դեմ հակամար�նները որոշել� համար
սկրինինգի հետազոտ� թյ խորհ� րդ է տրվ� մ ա�սը )կ անգամ

,
է ք հետազոտ ով` , C-

: ,Բացասական պատասխանի դեպք� մ
6 :ան անցկաց� մը

• Ինչ� հեպատիտ համարվ� մ լ� րջ հիվանդ� թյ� նէ նC-

Քրոնիկ հեպատիտ ի ախտանիշները շատ ընդհան� ր են և վատ
արտահայտված Հիվանդը է դժգոհել Հեշտ հոգնած� թյ թ� լ� թյ ն
որովայնի շրջան� մ նհանգստ� թյ ն լյարդի ծանր� թյան զգաց� մ
Միայն երկարատև հիվանդ� թյան դեպք� մ ցիռոզ և քաղցկեղ

հատկանիշներ հեղ� կ որովայնի որովայնի
շրջան� մ շրջանառ� թյան ավելաց� մը
արյ� նահոս� թյ� ն և այլն

C- են
: . , ,հնարավոր ան ա

, :ա ա շ� րջ ով
( ) բացահայտվ� մ

են բն� թագրական ով՝ խոռոչ� մ,
, ,դեղն� թյ� նը կերակրափողայինից

ները :

Կոնֆիրմացիա հետազոտ� թյ� ն՝ ս � նովքրինինգ հետազոտ� թյ դրական
պատասխան դեպք� մի , հիվանդին անցկացվ� մ է կոնֆիրմացիա
(Հաստատող) հետազոտ� թյ� ն ի ման :ակտիվ վարակ հաստատ համար

Մինչ բ� ժման հետազոտ� թյ� ններ՝ ակտիվ վարակի հաստատման դեպք� մ,
բ� ժ� մը սկսել� նպատակով, ախտորոշման հետազոտ� թյ� նները
անցկացնել� համար, հիվանդը անպայման պետք է ժամանակին դի�
համապատասխան բժշկական հաստատ� թյանը:

Ամբողջ աշխարհ� մ տարեկան մոտ է մարդ մահան� մ հեպատիտ
բարդ� թյ� նների լյարդի ցիռոզ և կամ լյարդի

քաղցկեղ

, 400 հազար
C- ` /ով առաջացած հետևանքով ով

ով:

Հեպատիտ հայտնի է որպես քանի որ
այն երկար ժամանակ

այսինքն ՝ հիվանդը գրեթե առողջ և ն� յնիսկ չգիտ իր
հիվանդ� թյան մասին Հետևաբար հիվանդը

երբ յանքին սպառնացող
բարդ� թյ� ններ

C- ,ն , ան� նով« »Լ� ռ մարդասպան
հնարավոր է, շատ ,շար� նակվել ասիմպտոմատիկ

իրեն կարող է զգալ ենալով
: , բժշկի � շ դիմն արդեն ացած է � մ,

այն ժամանակ հնարավոր է արդեն ծանր Կ վտանգ, ( )
` :լյարդի ցիռոզ և կամ լյարդի քաղցկեղ/ լինեն զարգացած

Ինչպես աշխարհի առաջատար երկրներ� մ Վրաստան� մ հիվանդները բ� ժվ� մ
են Բ� ժման տևող� թյ� նը �ջին� մ

Դեղա�ջոցները վերցվ� մ են հաբերի տեսքով դրանք անվտանգ են
և րանց օգտագործ� մը չի առաջացն� մ լ� րջ կող%ակի բարդ� թյ� ններ

, էլ
:վերջին սերնդի բարձր արդյ� նավետ դեղերով,

3 :ա�ս է , ,
:դ

• Ի՞նչ հեպատիտ ի բ� ժ� մC-ի նկատի � նի ը

• Որքան արդյ� նավետ բ� ժ� մը հեպատիտ ի դեմով է C-

Ներկայիս հակավիր� սային դեղեր հեպատիտգոյ� թյ� ն � նեցող ով ով վարակվածC-
հիվանդներ ավելի քան ը բ� ժվը ամբողջ� թյամբ են � մ95% - :
Վրաստան� մ եպատիտ Cհ -ի էլի�նացիայի ծրագրի սահմաններ� մ
բ� ժ� մ են անցել , նրանցից ից ավել բ� ժվեցին:58 000 98%-ավելի քան հիվանդներ

• Ինչ� է համար կարևոր ժամանակին բ� ժ� մմարդ� անցկացնել ներ

• Ինչ� ՞ է կարևոր որ հեպատիտ ով բոլոր հիվանդները ժամանակին
և բ� ժվեն

, C-
հայտնաբերեն

Ա ն ման դեպք� մկտիվ հեպատիտ հաստատ հիվանդ� թյան բարդ� թյ� նները
կանխել� համար լյարդի ցիռոզ լյարդի քաղցկեղ և այլն շատ կարևոր է
որ հիվանդը
Հեպատիտ ի ժամանակին բ� ժ� մը լյարդի ցանկացած աստիճանի Mասվածք
ֆիբրոզ կարող է զգալիորեն բարելավել հիվանդի առողջ� թյ

Մինչ այժմ Վրաստանի քաղաքացին եզակի հնարավոր� թյ� ն � նի
անվճար թանկ բ� ժ� մ ստանալ տասնյակ

հազարավոր լարի

C- ,
( , ), ,

չհետաձգի և ժամանակին անցնի հակավիր� սային բ� ժ� մ :ը
C- ի

( )ի դեպք� մ ան
կարգավիճակը:
ամբողջովին , որի գինը կազմ� մ է

:

Հեպատիտ ով տառապող անձը ով չի մասնակց� մ բ� ժմանը
վարակի տարածման ռիսկի է ենթարկ� մ ընտանիքին և հասարակ� թյանը
Հատկանշական է որ բ� ժվ հիվանդը

C- , ,
:

, ած հնարավոր է կրկնակի հիվանդանալ:

Հեպատիտ ի ծրագ երկրի ապագայի համար կարևորագ� յն
նշանակ� թյ� ն � նի

C- էլի�նացիայի իրը
`4զ խ� սափելով մարդկային ա4նա4ծ զոհերից և տնտեսական

լ� րջ կոր� ստներից:

Վրաստան� մ հեպատիտ ի նպատակը

առնվազն բ� ժ առնվազն բ� ժման արդյ� նք� մ

C- էլի�նացիայի , կանխարգելիչ
�ջոցառ� %երի հետ �ասին վարակված անձանց ակտիվորեն հայտնաբերելն է
( 90%) ( 95%), ման )ջ �ացնելը և
հիվանդ� թյան նոր դեպքերը �նչև զրոն իջեցնելն է:


