
არა-ჰოჯკინის ლიმფომას გლობალური გავრცელების თავისებურებები, 2015 

გამოყენებული შემოკლებები: 
ASIR -  Age-Standardized Incidence Rate - ასაკ-სტანდარტიზებილი ავადობის მაჩვენებელი 
ASDR -  Age-Standardized Death Rate ასაკ-სტანდარტიზებილი საკვდილიანობის მაჩვენებელი 
YLL – Years of Life Lost - სიცოცხლის დაკარგული წლები  
YLD – Years Lived with Disebility - შრომის უუნაროდ გატარებული წლები 
DALY – Disability Adjusted Life Lost - შრომის უუნარობით დაკარგული წლები 
სდი – Socio-Demographic Index (SDI) - სოციალ-დემოგრაფიული ინდექსი 

2015 წელს არაჰოჯკინის ლიმფომას ახალი 666 000 და სიკვდილიანობის 231 000 შემთხვევა 
გამოვლინდა გლობალურად; დაავადებამ 3 მილიონი DALY გამოიწვია, რომლის 95% YLL-ზე 
და  5% YLD-ზე მოდიოდა.  

დაბალი SDI-ის ქვეყნებში, არაჰოჯკინის ლიმფომა ავადობის მიხედვით მე-5 ადგილზე, ხოლო 
სიკვდილიანობის მიხედვით - მე-11 ადგილზე იყო. 79 წლამდე ასაკში საშუალოდ ყოველი 78 
კაციდან ერთს და ყოველი 110 ქალიდან ერთს დაესვა არაჰოჯკინის ლიმფომას დიაგნოზი; 
დაავადების განვითარების უმაღლესი რისკი მაღალი სდი-ის ქვეყნებში (საშუალოდ, ყოველი 
44 კაციდან ერთი და ყოველი 63 ქალიდან ერთი იყო რისკის ქვეშ), ხოლო ყველაზე დაბალი 
რისკი - დაბალი სდი-ის ქვეყნებში აღინიშნა (148 კაციდან ერთი და 190 ქალიდან საშუალოდ 
ერთი შემთხვევა).  

არა-ჰოჯკინის ლიმფომას ინციდენტობა განუწყვეტლივ იზრდება 1990 წლიდან. 2005-2015 
წლებში არაჰოჯკინის ლიმფომის შემთხვევები 56%-ით გაიზარდა. სავარაუდოდ, 
მოსახლეობის ზრდამ და დაბერებამ - თითოეულმა ავადობის 13-13%-იანი მატება გამოიწვია, 
ხოლო ასაკ-სტანდარტიზებული ზრდის ხვედრითი წილი 29%-ს შეადგენს  (სურათი 1). 

სურათი 1. არაჰოჯკინის ლიმფომას ასაკ-სტანდარტიზებული ავადობა 100 000 მოსახლეზე 
მსოფლიოში, 1990-2015 



 

 
 
2016 წელს მამაკაცებში ASIR და ASDR ყველაზე დაბალი სუბსაჰარულ აფრიკაში იყო, ხოლო 
ყველაზე მაღალი - მაღალი შემოსავლების  ჩრდილოეთ ამერიკაში (სურათი 2). 

სურათი 2. არაჰოჯკინის ლიმფომის ასაკ-სტანდარტიზებილი ავადობისა და 
საკვდილიანობის მაჩვენებლები მსოფლიოში და რეგიონების მიხედვით მამაკაცებში, 
2015  

 
 

სურათი 3. არაჰოჯკინის ლიმფომის ასაკ-სტანდარტიზებილი ავადობისა და 
საკვდილიანობის მაჩვენებლები მსოფლიოში და რეგიონების მიხედვით ქალებში, 2015  
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2016 წელს ქალებში ASIR და ASDR ყველაზე დაბალი სამხრეთ აზიაში იყო, ხოლო ყველაზე 
მაღალი - მაღალი შემოსავლების  ჩრდილოეთ ამერიკასა და ავსტრალიაში იყო (სურათი 3). 
2005-2015 წლებში არაჰოჯკინის ლიმფომა მე-11 ადგილზე იყო YLL-ის მიხედვთ  (სურათი 4). 
 

 

სურათი 4. სხვადასხვა ლოკალიზაციის კიბოს რიგიდობა სიცოცხლის დაკარგული წლების 
(YLL) აბსოლუტური რიცხვის მიხედვით მსოფლიოში, ორივე სქესი 
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2005-2015 წლებში ასაკ-სტანდარტიზებული DALY-ის მაჩვენებელი ორივე სქესის მიხედვით 
1.3%-ით გაიზარდა, თუმცა აღნიშნული ზრდა სტატისტიკურად სარწმუნო არ ყოფილა. 

 


