
მასშტაბური 
მომსახურების 
განხორციელება ხარჯების 
იდენტიფიცირებისა და 
მკურნალობისთვის

სამინისტროებს შორის 
კოორდინაციის გაუმჯობესება

მტკიცებულებების 
შემუშავება ეფექტური 
პრევენციული 
სტრატეგიებისთვის

ხარჯების დაზოგვისთვის საჭიროა  
მტკიცებულებების წარდგენა, 
რომლებიც შემდეგ შეიძლება 
გადაიზარდოს პოლიტიკის 
მოქმედების სტრატეგიად

 ზრდაში ჩამორჩენის, მწვავე 
კვების უკმარისობის და 
გამოფიტვის  თავიდან 
აცილების მიზნით, 
პრევენციული  სტრატეგიების 
და მკურნალობის დაგეგმვა 
მთელი ცხოვრების მანძილზე

დიაგნოსტიკის 
გაუმჯობესება, წონის 
ნაკლებობის და ან 
გამოფიტვის 
მიზეზების გამოკვლევა

ზრდაში ჩამორჩენას, 
კოგნიტური 
განვითარების შეფერხებას,

ზრდასრულ ასაკში კი 
არაგადამდები   

დაავადებების რისკს 

წონაში კლება, გამოფიტვა 

იწვევს 

ბავშვები გამოიფიტვა ხდება 
დიეტის გამო, სწრაფად იკლებენ 
წონაში  

ეფექტური მკურნალობა

მტკიცებულებებზე დაყრდნობით 

რა მნიშვნელობა აქვს
რეკომენდირებული ქმედებები

პრობლემის გადაწყვეტა

გამოფიტვა|

რა?

როგორ?

რა?

როგორ?

რა?

როგორ?

2025 წლისთვის ბავშვების 
წონაში კლება, გამოფიტვა 
5% -ზე ნაკლები უნდა იყოსმიზანი6

და არ ხდება მათი კვებითი 
მოთხოვნილებების 
უზრუნველყოფა

• ზრდაში ჩამორჩენა • ანემია ქალებში

• დაბალი წონა

• ჭარბი წონა ბავშვებში

• ძუძუთი კვება

წონაში კლება/ გამოფიტვა 
უკავშირდება კვების სფეროში 
სხვა გლობალურ სამიზნეებს:

მილიონ ბავშვს

მსოფლიოში

გამოფიტული ბავშვი

უფრო ხშირად 
შეიძლება 
დაიღუპოს ვიდრე 
ჯანმრთელი ბავშვი

3 ჯერ 
5 წლამდე ასაკის, აქვს 
ზომიერი ან მძიმე 
ხარისხის წონის 
დეფიციტი.  
გამოფიტული არიან

52 
2 მილიონი

მძიმე გამოფიტვის 
შედეგად ყოველწლიურად 

იღუპება

კოორდინაცია

To improve maternal, infant 
and young child nutrition

იზრდება რისკი ისეთი 
ბავშვთა ინფექციური 
დაავადებების, 
როგორიცაა დიარეა, 
პნევმონია და წითელა  




