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ვირუსული B და C ჰეპატიტის
ეპიდემიოლოგია საქართველოში

დავით ბალიაშვილი
მაია წერეთელი

აივ/შიდსის, ტუბერკულოზის, ჰეპატიტებისა და სგგდ
სამმართველო

16 ნოემბერი, 2016 წელი
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რუტინული ეპიდზედამხედველობის
მონაცემები

რეგისტრირებულ შემთხვევათა რაოდენობა 100 000 მოსახლეზე
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Hepatitis C



სამიზნე ჯგუფი გავრცელება წყარო
ზოგადი პოპულაცია

კვლევები სისხლის დონორთა შორის 7.3% სისხლის დონორები, თბილისი 1998

7.8% სისხლის დონორები, თბილისი, ბათუმი, ფოთი 1997-1999

2% „უსაფრთხო სისხლი“, საქართველოს სახელმწიფო პროგრამა, 2012

პოპულაციური კვლევა 6.7% პოპულაციური კვლევა, თბილისი 2000-2002

7.7% Anti-HCV+

5.4% HCV RNA+

ეროვნული პოპულაციური კვლევა, 2015

მაღალი რისკის ჯგუფები

ნარკოტიკების ინექციური გზით

მომხმარებლები

66.2% ნარკოტიკების ინექციური გზით მომხმარებლები, 2012 (BSS,

საერთაშორისო ფონდი კურაციო)

აივ-ინფიცირებული ნარკოტიკების

ინექციური მომხმარებლები

73.4% Chkhartishvili N et al 2014

სხვა

სგგდ პაციენტი 11.3% Tsertsvadze, 2008

ტუბ-ინფიცირებული 21% Lomtadze et al. 2013

მამაკაცები, რომელთაც აქვთ სექსი

მამამკაცებთან (მსმ) - თბილისი

7.1% მსმ-ებს შორის ქცევითი ზედამხედველობის კვლევა, თბილისი,

საქართველო, 2015

მსმ - ბათუმი 18.9% მსმ-ებს შორის ქცევითი ზედამხედველობის კვლევა, ბათუმი,

საქართველო, 2015

ჯანდაცვის მუშაკები 5% Butsashvili M et al, 2012
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დაავადების ტვირთი მოსახლეობის სხვადასხვა ჯგუფში
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2015 წლის პოპულაციური 
სეროპრევალენტობის კვლევა

ძირითადი ამოცანა
 HCV პრევალენტობის განსაზღვრა საქართველოში

• ეროვნულ დონეზე
• 6 ძირითად ქალაქში (მ.შ. თბილისი)
• რეგიონის დონეზე
• ქალაქად და სოფლად

 HCV გენოტიპებისა და რისკის ფაქტორების განსაზღვრა

მეორადი ამოცანა
 HBV პრევალენტობის განსაზღვრა საქართველოში
 ჯანმო-ს 2010 წლის მონაცემების განახლება არაგადამდები

დაავადებების რისკის ფაქტორების შესახებ – ჰიპერტენზია, 
სიმსუქნე, თამბაქოსა და ალკოჰოლის მოხმარება, ფიზიკური
აქტივობა
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მეთოდები

• სტრატიფიცირებული, მრავალსაფეხუროვანი, 
კლასტერული დიზაინი სისტემატური შერჩევით

• შენარჩევის ზომა: 7,000, >18 წლის

• შენარჩევის ზომის გამოთვლა ეფუძნებოდა:

• არსებულ პრევალენტობას (6.7%, თბილისის კვლევა)

• მოსალოდნელი მოპასუხეთა წილი 70%

• მაჩვენებლების სიზუსტე (95% სარწმუნოობის ინტერვალი ±

1%)
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C და B ჰეპატიტის გავრცელება

Characteristic n %

გამოთვლილ
ი

რაოდენობა
≥18

Anti-HCV+ 425 7.7% 208,800

HCV რნმ+ 311 5.7% 150,300

Anti-HBc+ 1634 25.5% 709,922

HBsAg+ 188 2.9% 80,736

HBV/HCV კოინფექცია
(HBsAg+/HCV RNA+)

12 0.29% 8,074

HBV/HCV კოექსპოზიცია
(anti-HBc+/anti-HCV+)

189 3.2% 89,088

ინტერვიუების მთლიანი რაოდენობა – 6330

სისხლის ნიმუშების რაოდენობა – 6011
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C ჰეპატიტის გავრცელება
დასახლების ტიპის მიხედვით
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C ჰეპატიტის გავრცელება ასაკისა და
სქესის მიხედვით
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მამაკაცები

(n=2,334)
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C ჰეპატიტის გავრცელება ქალაქების მიხედვით
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C ჰეპატიტის გავრცელება რეგიონების
მიხედვით
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39,4%

14,9%6,5%

39,2%

ნარკოტიკების

ინექციური

მომხმარებელი

სისხლის გადასხმა (არა

ნიმ)

პატიმრობა (ნიმ-ების და

სისხლის გადასხმის

გარეშე)

უცნობი რისკ ფაქტორი

ანტი-HCV რისკ-ფაქტორები
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საქართველოში C ჰეპატიტის
ელიმინაციის სტრატეგია

2016-2020
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მიზანი
C ჰეპატიტის ელიმინაცია დაავადების პრევენციის, დიაგნოსტიკისა

და მკურნალობის უზრუნველყოფის გზით

სამიზნეები

90-95-95
2020 წლისთვის

დაავადებულთა 90%-ის დიაგნოსტირება

დიაგნოსტირებულთა 95%-ის მკურნალობა

 მკურნალობაზე მყოფთა 95%-ის განკურნება
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C ჰეპატიტის ელიმინაციის
სტრატეგიაზე მომუშავე ჯგუფები

უწყებათაშორისი
სამუშაო ჯგუფები

კოორდინირებული
ა დკსჯეც-ის მიერ

ფინანსური
გათვლები

კომუნიკაცია

ეპიდზედა-
მხედველობა

ლაბორატო-
რია

ინფექციის
კონტროლი

უსაფრთხო
სისხლი

ზიანის
შემცირება

C ჰეპატიტის
სკრინინგი, 

მკურნალობა
და მოვლა

მონიტორინგი
და შეფასება
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1.ვირუსული
ჰეპატიტის შესახებ

ცნობიერების დონის
ამაღლება

ცნობიერების ამაღლება
მაღალი რისკის

ჯგუფებსა და ზოგად
მოსახლეობაში

C ჰეპატიტთან
ასოცირებული სტიგმის

შემცირება

ჰეპატიტებზე
ჯანდაცვის სექტორის

რეაგირების
მონიტორინგი

C ჰეპატიტის ტვირთის
შეფასება

ვირუსული
ჰეპატიტების

ეპიდზედამხედველობი
ს გაძლიერება

ვირუსული
ჰეპატიტების

გადაცემის პრევენცია
საზოგადოებაში და

სამედიცინო
დაწესებულებებში

უსაფრთხო სისხლი

ინფექციის კონტროლი
სამედიცინო და
არასამედიცინო

დაწესებულებებში

ნიმ-ებში C ჰეპატიტის
ინციდენტობის

შემცირება

სკრინინგისა და
მკურნალობის მოცვის
გაფართოებით ახალი

შემთხვევებისა და
ვირუსული

ჰეპატიტებით
გამოწვეული

სიკვდილობის
შემცირება

ლაბორატორიული
დიაგნოსტიკის
თანამედროვე

სისტემები

სკრინინგი

მოვლა და მკურნალობა

საქართველოში C ჰეპატიტის ელიმინაციის სტრატეგიული
მიზნები
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1.ვირუსული
ჰეპატიტის შესახებ

ცნობიერების დონის
ამაღლება

ცნობიერების ამაღლება
მაღალი რისკის

ჯგუფებსა და ზოგად
მოსახლეობაში

C ჰეპატიტთან
ასოცირებული სტიგმის

შემცირება

ჰეპატიტებზე
ჯანდაცვის სექტორის

რეაგირების
მონიტორინგი

C ჰეპატიტის ტვირთის
შეფასება

ვირუსული
ჰეპატიტების

ეპიდზედამხედველობი
ს გაძლიერება

ვირუსული
ჰეპატიტების

გადაცემის პრევენცია
საზოგადოებაში და

სამედიცინო
დაწესებულებებში

უსაფრთხო სისხლი

ინფექციის კონტროლი
სამედიცინო და
არასამედიცინო

დაწესებულებებში

ნიმ-ებში C ჰეპატიტის
ინციდენტობის

შემცირება

სკრინინგისა და
მკურნალობის მოცვის
გაფართოებით ახალი

შემთხვევებისა და
ვირუსული

ჰეპატიტებით
გამოწვეული

სიკვდილობის
შემცირება

ლაბორატორიული
დიაგნოსტიკის
თანამედროვე

სისტემები

სკრინინგი

მოვლა და მკურნალობა

საქართველოში C ჰეპატიტის ელიმინაციის სტრატეგიული
მიზნები
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C ჰეპატიტზე სკრინინგი სხვადასხვა
ჯგუფებში (2015 – სექტ. 2016)

ჩატარებული ტესტირება - 335 814 ; anti-HCV დადებითი - 40 932 (12,2%)
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მადლიერების გამოხატვა

• აშშ-ის დაავადებათა კონტროლისა და
პრევენციის ცენტრები(CDC)

• CDC-ის სამხრეთ კავკასიის ოფისი

• ჯანმრთელობის მსოფლიო ორგანიზაციის
სათაო, რეგიონული და ადგილობრივი
ოფისები

• ფარმაცევტული კომპანია Gilead Sciences, Inc.

• საერთაშორისო ტექნიკურ მრჩეველთა ჯგუფი



გმადლობთ ყურადღებისთვის!


